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優しいやさしい家
パッシオパッシブ通信を
隔月でお届けいたします
202 4年6月号から隔月発刊になりました

0877-28-2855
WEB予約またはお電話にてお申込みお願いいたします。

point

お友達を招いて過ごす
時間が楽しみですね♪

奥様の頭の中の“Cafeなコ型キッチン”を
完全オーダーで作っちゃいました！

LDKの大きな木製窓から飛び出して、
お庭cafeも楽しむ家

子育て中のママさんに人気の水まわり回遊動線
ランドリールーム兼用の広めの脱衣もとっても便利

丸亀市三条町

　隠れ家的な
〝 C a f e”な家
予約制完成見学会

10：00～ 17：00

【開催地】

パッシブハウス認定基準クリア 付加断熱

全館空調 木製窓 佐藤の窓

断熱最高等級7

6/1 -2土 日

-9土 日8

“違いのわかる施主”
になれる構造見学会

高松市木太町

三豊市三野町

WEBまたは

お電話にて

随時開催中

10 :00～17 :00

もう断熱等級7
が常識！？

日時

開催地

等級4

等級5

等級6
令和4年10月基準

令和4年4月基準

UA値=0.87

UA値=0.6
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HEAT20/G2

HEAT20/G3

◀パッシブハウス
のレベルはココ

※6地域の場合
平成11年基準

等級7
令和4年
10月基準

等級7
令和4年
10月基準

こんな人におすすめ

断熱性も気になるけど、
耐震性能も気になる！

空調設備は
何使っているの？

ずっと住み続ける家
長持ちしますか？？　

建築費用が高くなるけど
最高レベル断熱等級7

を目指すべき？

価格高騰の昨今。

今のお家づくりは「長期にわた

って毎月の光熱費の削減と快

適性の両立できる家をつくる」

という意識がどんどん高まって

きています！！

今回も最高レベル断熱等級7

のお家づくりを実際の構造現

場でご覧いただけます！

TEL：0877-28-2855

予約

～外国人の時間の使い方～

インテリアコーディネーターmisa

　朝夕の寒暖差があったりで体調を崩しやすい季節ですね。皆さんいかがお過ご
しですか？私は3月、4月と海外出張が続き少々バテ気味、なのに仕事はバタバタな
毎日です。今回はこの海外出張で感じた、外国人の時間の使い方をご紹介したい
と思います。
大きな特徴としては下記の５つ。
特徴①朝からアクティブ
特徴②仕事は計画的に！
特徴③ブレイクタイムはしっかりと！
特徴④お散歩で気分転換
特徴⑤ディナータイムはのんびりゆったり
お国柄もあるかもしれませんが、私が出張でよく行くドイツで感じたのがこの5つな
んです。
　教会の鐘が鳴り響き清 し々い朝。みんなとにかく朝が早いです。お散歩したり、
ジョギングしたり。しっかり朝食も食べてお仕事開始！！
仕事はとても計画的。煮詰まって時間だけが経ってしまうなんてナンセンスって感じ
で、そんな時はブレイクを入れて素早く気分転換をします。お気に入りのコーヒーや
紅茶、スイーツをつまんでしっかりとブレイクタイム。時間は短いけど、一旦仕事から
離れてリフレッシュ。仕事を再開した時は新しい気持ちで課題に向かうことができ
ますね！
　ランチはサラダなど軽めのもので済ます人が多い気がします。そしてお散歩など
少し体を動かすことをする人も。眠くなるのを防ぐためなのかなぁ？おかげで午後
からの仕事はとても精力的にこなしていきます。もちろんブレイクは挟みますよ！そ
して定時に終了。残業なんて何のこと？！と言わんばかりです。早々に帰宅して家族
との時間をゆっくり過ごすのでしょう。
　日本人と似ているところもあるけど何だかとても上手に時間を使っているなぁー
といった印象を受けました。勤勉な日本人はコツコツと仕事をすることが美徳とな
りがちですが、ブレイクタイムをうまく挟みながら良い状態の自分をキープできれ
ばもっとイイ仕事ができそうです。そして彼らのように家族と過ごす時間を大切にし
てもっとゆっくり過ごすことができれば、明日の仕事も頑張れますね♪
バタバタな毎日の私も、”ブレイクタイム”採用してみようと思います。皆さんも是非！

家を建ててる前に
知っておきたいこと

とは…

これからを考えて
建てるべき家
とは…家づ く り勉強会

パ ッ シ ブ ハ ウ ス を 建 て る 工 務 店 の

【家づくり勉強会はこんな人にオススメ】
■ 賃貸を出て、家を建てることを考え始めた
■ 家づくりで何を基準に選んだらいいかわからない
■ お金のかからない家にしたい
■ まだまだいろんな家を見たい、知りたい
■ 住宅会社が多くて決められない
■ 土地選びにも迷っている

家づくりの「ものさし」、見るべきポイントや基準をお伝えします！

講師 佐藤大治

6 月 1 6 日 日日 時

場 所 パ ッ シ オ パ ッ シ ブ オ フ ィ ス

1 3 : 3 0 ~
来 場 ご 予 約 は
▼  こ ち ら  ▼

ふたつのやさしい色が重なった外観
がどこか海外のお家みたい。( 表紙も
ご覧ください）ご夫婦ふたりのお気に
入りの色を採用しました。
玄関収納と一体になった広い玄関は
使い勝手◎  ベビーカーや三輪車、
キャンプギアなどもディスプレイ感覚
で収納できるのも Good です！
板貼りの勾配天井で高さのあるリビ
ング空間にはデザインも性能も抜群
の木製サッシ (＊佐藤の窓 ) を採用。
冬はここから日射取得をしてエアコン
無しでも快適にすごせます。
この家のもうひとつのポイントは、裏
導線。水回りへの回遊導線があるの
で来客時にも気にせず普段通りの生
活 OK なんです。
住む人にやさしい、心がよろこぶ家が
完成しました♪
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木製サッシ
＊佐藤の窓については

▼ こちら ▼

＠passiopassive

株式会社パッシオパッシブ
〒763-0095
香川県丸亀市垂水町3145-1

 

passiopassive

HP：https://passiop.com/

香川・丸亀の工務店

パッシオパッシブ

メルマガ登録でパッシオパッシブの施工事例や
知って得するお家づくりについての情報を「シューイチ」で配信中♪

登録方法はホームページの　　　　をクリック！●
メルマガ

TEL:0877-28-2855
FAX：0877-28-6278
建築工事業許可番号 香川県知事(般-25)第8130号

▲パッシオパッシブ
通信の定期購読は
コチラから


